
 
 

 Morellbakken skole 

 

     Tiltak når vi oppdager mobbing eller vold 
 
 

Hvem gjør hva 

når… 

 

Vitne  Kontaktlærer Lagleder Sosiallærer/ 

Rådgiver 

Rektor/ ass. rektor Andre, f.eks 

helsesøster, 

PPT 

En elev blir utsatt 

for mobbing 

Skrive rapport  

(skjema 8.5), 

melde fra til 

kontaktlærer og 

ass.rektor 

 Samtale med 

eleven 

 Ta kontakt 

med hjemmet 

 Ta opp 

læringsmiljøet 

på trinnet til 

diskusjon 2-3 

ganger/ halvår 

 Drøfte tiltak på 

trinnet 

 Iverksette 

tiltak på trinnet 

sammen med 

lærerne  

 Foreldremøte? 

 Brev til 

foresatte i 

klassen/ på 

trinnet? 

 Støtte laget/ 

kontaktlærer i 

oppfølgingen 

 Ved behov: 

samtaler med 

eleven(e) og 

kontakte 

hjemmet etter 

samtale med 

eleven(e)  

 Gruppe-

samtaler  

 Undersøke saken 

når mobbeskjema 

eller voldsrapport 

er mottatt, eller 

når elev eller 

foresatte melder 

fra om mobbing/ 

plaging 

 Innkalle foresatte 

til den som har 

utøvd mobbingen/ 

volden 

 Fatte enkeltvedtak 

 Vurdere og evt. 

fatte vedtak om 

utvisning eller 

politianmeldelse i 

særlig alvorlige 

saker 

 Gir råd  

 Tilgjengelig 

for samtaler 

 Kan veilede 

lærere 

En elev blir utsatt 

for vold 

Skrive rapport 

(Skjema 8.6) og 

evt skadeskjema. 

Melde fra til 

kontaktlærer og 

ass.rektor 

 Samtale med 

eleven 

 Ta kontakt 

med hjemmet 

En eller flere 

elever opplever å 

bli utestengt 

Melde fra til 

kontaktlærer 

Samtale med 

eleven(e) 

Det er en 

uakseptabel tone 

elevene imellom 

Melde fra til 

kontaktlærer/ 

sosiallærer 

Samtale med 

eleven(e) og eller 

klassen 

 


